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Kedves © ©-ok!

,Keziinkben bot, derekunk felévezve, mert mar indulnank!”...

25. alkalommal késziiliink egyiitt zarandokolni az idén 25. sziiletésnapjat Ginnepld Baratok Utjan.
Szeretnénk kdzel kerllIni a Jéistenhez, egymashoz, a minket befogadé emberekhez és 6nmagunkhoz.
Idén hazatériink hazank szivébe: a Pilis, a Visegradi hegység és a Boérzsony lesz a célpontunk, illetve
az elképesztéen szép Dunakanyarban Palos rendi kolostorok és kolostorromok kdzétt visz utunk.
Kulénds kapcsolddas el6z6 zarandokutunkkal, hogy a palosok a kdzépkorban hazankbdl érkeztek
Lengyelorszag azon részére, ahol a legutébbi BU-n jartunk, majd a rend huszadik szazadi feloszlatasa
és betiltdsa utan lengyel hazakbdl hivtak palos szerzeteseket, akik segitségével Ujraindulhatott itthon
arend azon a vidéken, ahova most készulunk.

Az idei lelki ttmank a Palos rend szellemisége és sajat nemzeti identitdsunk, magyarsagunk lesz. Mit
tud Uzenni nekidnk egy szemlélédd, elvonultsagban él6, az egyetlen magyar alapitasu férfi
szerzetesrend? Hogy vagyunk itthon hazankban, magyar identitdsunkban, mit jelent szamomra
magyarnak lenni? llyen és sok mas hasonlé kérdést vetlink fol utunk soran.

Tovéabbra is hissziik, hogy az Ut kapcsolatba lép veliink, valami térténni fog veliink, ami nem ér véget
augusztus 8-an, amikor majd elblicsuzunk egymastol.

Mindenkit oriasi szeretettel varunk!
A fébaratok

Gyakorlati tudnivalok:

Aki még nem fizette be a részvételi dijat, siirgésen fizesse be a CIB Banknal vezetett
szamlaszamunkra:  10700024-70492613-51200002 (Szamlatulajdonos: Magyar Piarista
Diakszévetség). A részvételi dij hianyaban nem tekintjik érvényesnek a jelentkezést. Tamogatas
valtozatlanul igényelhetd, anyagiak miatt senki ne maradjon otthon!!! A banki befizetések
kézlemény rovataban feltétleniil tiintessétek fel a zarandok nevét, és azt, hogy Baratok Utja! A
befizetési bizonylatot is érizzétek meg!

Az utiterv:

Gyilekezd: julius 31-én, szombaton 16:00-kor a budapesti Piarista Gimnaziumban (1052 Budapest
Piarista kdz 1., a Ferenciek tere mellett). Itt 8si hagyomanyaink szerint megalakulnak a kiscsoportok,
oralink egymasnak és korbeadogatjuk az otthonrdl hozott hamuban sllt pogacsankat, illetve
kiegészitjiik a hagyomanyos BU-tapos ellatmanyt, ami ezen a napon még nem all rendelkezésre
100%-osan, de nem marad azért senki sem éhen ©. Majd a nyitdmisében megkapjuk
zarandokaldasunkat a fébaratoktdl, és ezzel elkezdédik az idei BU. ©©

Augusztus 1. vasarnap: Budapest-Pilisszentkereszt
A kora hajnali 6rdkban gyalog indulunk Utnak az Orszaghaz felé. Innen gyorsan elérjuk a
Szentendrei HEV-et, és ezzel utazunk Csillaghegyig (a jegyeket kdzpontilag megvaltjuk, ha
valakinek van érvényes BKV bérlete, az jelezze a fébaratjanak), majd bevetjik magunkat a Pilisbe.
Ezen a napon kb. 6-7 6ra gyaloglas var rank.

Augusztus 2. hétf6: Pilisszentkereszt—Esztergom
Ami a terepet illeti, az ut hegyes-volgyes, nem tul hosszu (26,5 km) és gydnyori. Ezen a napon
igazan megtapasztalhatjuk, hogy mit jelent a Pilisben zarandokolni. Estére érkeziink Esztergomba,
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hazank allami és egyhazi kdzpontja, nem mellesleg sok frankas didk Alma Materének otthona. Itt a
Mindszenty Jozsef Altalanos Iskola fog vendégiil latni benniinket.

Augusztus 3. kedd: Esztergom—Domos
Reggel megkdszoénve vendéglatdink kedvességét tovabbindulunk Démos felé. Egy kis kellemes
séta utan felmegyiink a hegyekbe, a gerincen végighaladva érintjik a Hormann kutat és a Szako
nyerget, végul innen leereszkedve ériink be Démdsre, ahol szokasunk szerint a blinbanati liturgiat
tartjuk meg este.

Augusztus 4. szerda: Domos—pihendénap
A fidk és a lanyok kilénvalnak, ez a titkok napja. Délutan van lehet6séglink az eddig szerzett
vizholyagok apolasara, majd este a csodalatos gyogyulas utan, Gjra egyltt tanchaz var rank a neves
Kupica Egyuttes performanszéatél kisérve.

Augusztus 5. csutortok: Domoés—Nagymaros
Immaron kipihenve folytatjuk utunkat. Reggel a Malomvdlgyben egy meredekebb emelked$ utan
érunk fel a Prédikaloszékre és annak gyonyorid kilatéjara, majd Pilisszentlaszlot érintve megyiink
tovabb az Apatkuti-patak volgyében Visegradig. Este atkompozunk Nagymarosra, ahol a szallasunk
a Nagymarosi Ifjusagi talalkozék egyik kézponti helyszinén lesz, a kistemplom mellett.

Augusztus 6. péntek: Nagymaros—Késpallag
Reggel immaron a Borzsonyben folytatjuk utunkat. Ez a hegy kézponti elhelyezkedése ellenére igen
gyéren boritott telepllésekkel, igy igazi vadonban jarhatunk, el6szor érintve Torokmezét, majd a
Szent Mihaly palos kolostorromot. Erdekesség, hogy a hazéankban védett foltos szalamandrabdl
sokat lehet latni errefelé az erd6 mélyén. A nap végén Késpallagra érkeziink, ahol allitélag mar két
éve nincsen kocsma...

Augusztus 7. szombat: Késpallag—Marianosztra
Ha minden jol megy, reggel egy kb. kétéranyi tdv megtétele utan besétalunk Marianosztrara. Itt
megpihenink a csodalatosan szép Kalvaria-dombon. A szalldsunk kézvetlendl a templom mellett
lesz az iskolaban. Délutan zaré kiscsoportos beszélgetések lesznek. Este tartjuk hagyomanyos zaré
szentmisénket, majd a szallason a zaromdsort.

Augusztus 8. vasarnap: Marianosztra—-Budapest, hazaindulas
A pihenteté alvast és az Uditd reggelit kdvetben kisvasutra pattanvan irany Budapest. A
marianosztrai kisvasutallomason kénnyek kozoétt bucsuzkodunk, és ki-ki a szélrézsa minden
irAnyaban folytathatja utjat hazafelé. A kisvasuton foglaltunk egy plusz vagont szamotokra, de a
jegyeket itt ki-ki maga valtja majd meg.

Ha ennél tobb is érdekel, bévebb utleirast a https://baratokutja.hu/blog/ oldalon talalsz.

Amit ne haqgyj otthon:

e Ervényes személyi igazolvany és oltasi igazolas vaqy igazolvany (ezek nélkiil sajnos nem
tarthatsz veliink idén)! Lakcimkartya; diakigazolvany a HEV-re és a kisvasutra; TAJ kartya
(utunk soran orvos is zarandokol veliink, igy az elsésegély mindig elérhet6 lesz; az ezen kivil
felmerGl ellatds miatt legyen nalad).

e 18 év alattiaknak sziil6i beleegyez6 nyilatkozat.

e Alvashoz: Polifoam, hal6zsak, haléruha, zseblampa (tartalék elemek).

e Evéshez: Bicska, kanal, villa, bogre, tanyér (csajka), kulacs (ez lehet egy 1,5 literes PET palack
Coca Colas az igazi ©). Elsé estére hozz magaddal hideg vacsorat, mert a BU-tap még csak
melegit aznap!
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e Oltozkédéshez: Olyan labbeli, ami kényelmes és alkalmas a tirazasra, pl. tirabakancs (beléje
kett6 zokni ajanlott), esékabat kotelezd, tartalék cipd [futocipd, régi sportcipd (de ne
széttaposott!), vagy turaszandal], labfajésoknak térd/bokaszoritd, zoknik, fehérnemd, polok
(fitknak legalabb 6), koztik egy fehér, (régi baratpolok elényben!), révidnadragok, legalabb egy
hosszunadrag, pulover, melegitd, leanyoknak és legényeknek tdnchoz valé oltozet.
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e A nyari veszedelmek elharitasdhoz: Sapka vagy kendd, napolaj, szunyoq- és
kullancsriaszto!

e Tisztadlkodashoz: Nagy t6rolkéz8, tusfirdé, sampon, fogmosé felszerelés, WC-papir,
zsebkendd, egyéni gyégyszer (pl. allergiasoknak kdtelezd akkor is, ha otthon nem jéttek még elé
a tlineteid), fird6ruha (pl. lanyoknak, kinti flirdéshez), papucs és kitartas, elfogadas, ha nem latsz
minden nap flirdészobat vagy meleg vizet... ©

e Csomagolashoz: Nagy hatizsak/taska (ebbe férjen bele minden cuccod, még a halézsakod is!
Felk6tozott, leldgd dolgok ne legyenek rajta, mert kdnnyen elvesznek! Gurulés bérondét erre a
célra nem ajanljuk, mert a pakolas soran letérhetnek réla a kerekek!), vizhatlan zacskok, kis
hatizsak, amiben a napi felszerelésedet (kulacs, baratflizet, esékabat, puldver, bégre, csajka,
stb.) viszed a turakon. A kis hatizsakod akkora (20-30 literes) legyen, hogy a csoportod k6zos
ebédjének egy részét (kenyér, majonéz, ketchup, stb.) is bele tudd tenni!

e Megéri elhozni: Hangszerek (gitar, furulya, fuvola, dob, stb.). Ha be szeretnél kapcsolddni a
baratok zenés szérakoztatasaba, kérjuk, jelezd Tamas Klari f6baratnak (klaaar@gmail.com)!
Kottak, dalszévegek, fényképezbgép, toll, nyitottsag és jokedv. ©©

o Nem lesz sziikséged: Mindenféle elektronikai eszkbdzre és barmi egyébre (pl.: alkohol, cigi), ami
a tarsaidtol elvalaszt.

Es ami a legfontosabb:
,Boldog az az ember, akinek az Ur az Istene és zarandokutra inditja a szive...” /84. zsoltar/

Tata, 2021. julius 11.
A fébaratok nevében:
Tavaszy Mark és Dr. Fenyvesi Olivér, a Baratok Utja vezet6i

Dr. Fenyvesi Olivér Tavaszy Mark Hidvégi Tamas Béres Orsolya

(vezetd) (vezetd) (pénzlgyek) (jelentkezések)
baratokutja@baratokutja.hu  tavaszym@gmail.com penzugy@baratokutja.hu jelentkezes@baratokutja.hu
30/ 945-5590 20/ 377-5959 30/486-1165 30/498-4388

Ha még nem toltotted be a 18. életévedet, valamelyik szul6éd altal alairva hozd
magaddal a kdvetkezd nyilatkozatot (enélkul nem vihetiink magunkkal):
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SZULOI HOZZAJARULAS

Alulirott szll6/torvényes keépvisel6 hozzajarulok, hogy gyermekem, 2021. jdlius 31-
to6l augusztus 8-ig a Baratok Utjan részt vegyen. Gyermekemen az indulds el6tt
nem észlelhetdek az alabbi tlinetek: 1az, torokfajas, hanyas, hasmenés, borkilités,
sargasag, egyéb sulyosabb  bérelvaltozds, bdrgennyedés, valadékozé
szembetegség, gennyes fll- és orrfolyds. A gyermek tetli- és rihmentes.
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A nyilatkozatot kiallitd szlil6/térvényes képviseld
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